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● Ich habe viele
   Weiterbildungsmöglichkeiten!

             
Ich kann auch

 in der Nacht und 
am Wochenende 

arbeiten.
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Meine Tätigkeiten:

Meine Stärken:

● Ich unterstütze hilfsbedürftige, kranke oder behinderte Menschen
   (Hilfe zur Selbsthilfe): 
 o Ich mache Betten.
 o Ich räume auf.
 o Ich koche und wasche das Geschirr ab.
 o Ich wasche die Wäsche und bügle.
 o Ich putze die Fußböden, das  Bad und das Klo.
 o Ich gehe einkaufen.
 o Ich gehe mit den Menschen spazieren.
● Ich schreibe auf, was ich gemacht habe.

● Ich bin geduldig.
● Ich bin kontaktfreudig.
● Ich bin psychisch belastbar.
● Ich bin sehr fit und
   ausdauernd.
● Ich bin zuverlässig.
● Ich habe einen Führerschein
   B und einen eigenen PKW.

Lehre
Meine Ausbildung:

Einkommen:

Heimhelferin          Soziales, Erziehung und Bildung      
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