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● Ich betreue Kundinnen und Kunden:
 o Ich informiere über Kurse und andere Angebote.
 o Ich führe Fitnesstests durch.
 o Ich erstelle Pläne für ein individuelles Training.
 o Ich erkläre Geräte, stelle die Geräte ein und führe sie vor.
 o Ich beobachte, motiviere und korrigiere Kundinnen und Kunden
            beim Training.
● Ich erledige Büro- und Verwaltungsarbeiten:
 o Ich stelle Mitgliedskarten aus.
 o Ich führe Anmeldungen durch.
 o Ich erstelle Karteien der Mitglieder. 
● Ich verkaufe Produkte (Shakes, Pulsuhren, …). 

Meine Tätigkeiten:

Meine Stärken:
● Ich bin freundlich und
   rede gerne mit Menschen.
● Ich kann mich an den
   Wünschen von Kunden
   und Kundinnen orientieren.
● Ich kann gut mit dem
   Computer arbeiten.
● Ich habe gute
   Deutschkenntnisse.
● Ich bin sportlich.

Lehre
Meine Ausbildung:

Einkommen:

€

● Clubleiterin, Regionalleiterin,
   Gebietsmanagerin
● Selbständigkeit ist möglich.

Fitnesstrainerin             Reise, Freizeit und Sport
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Ich bin fit,
 körperlich belastbar

und ausdauernd!

Wo kann ich arbeiten?
● im Fitness-Center
● in Sportinstituten
● in Hotels
● in Wellness-Ressorts
● in Ferienanlagen
● in Freizeitzentren

Aufstiegsmöglichkeiten:


